1. számú melléklet (szakmai útmutatás)

Éneklőcsoportok, szólisták


A többéves tapasztalatok alapján a népdalénekesek seregszemléjén, vagy vetélkedőjén általában felmerül a kérdés, ki és hogyan készül, illetve készíti fel a résztvevőket. Ha nincs felkészítőjük, honnan merítik az előadandó népdalokat:

1. Saját tájegységük ma élő hagyományából, vagy archív gyűjtésekből, 

2. Publikációkból és azok segítségével felidézett hasonló dalokból – helyi változatok,

3. Az idősebb népdalénekesek között lehetnek a) hagyományőrzők, b) hagyományápolók.

a) A hagyományőrzők nem tanulták a népzenei hagyományt, hanem spontán módon beleszülettek, belenőttek abba. Sokan nem is gondoltak arra, hogy a népdalokat közönség előtt mutassák be,

b) A hagyományápolók tudatosan sajátították el a népdalkincsünket, tehát vagy szájhagyományszerűen hallás alapján tanulták a népdalokat, vagy publikációkból.

4. A gyermekek, a fiatal korosztály is megtanulhatja idősebbektől hallás után a népdalokat, ha van valaki, aki hiteles őrzője a hagyománynak. De a legtöbb esetben vagy azt tűzi a műsorára, amit az iskolában megtanult, magáévá tett, vagy egy pedagógus készíti fel a vetélkedőre. Tehát a gyermek, és fiatal népdalénekesek tudatosan készülnek a vetélkedőre, vagy bemutatóra. Felkészítőik többnyire ének-zeneszakos pedagógusok. 

Mik legyenek a felkészülés szempontjai:

Az előadandó népdalok kiválasztása

1. Az előadó korának és személyének megfelelő népdalokat válogassunk. Tehát iskolás gyerekek lehetőleg ne énekeljenek koruknak és hangterjedelmüknek nem megfelelő népdalokat.

2. Lányok asszonyok lehetőleg olyan szövegű népdalokat válasszanak, melyeknek mondanivalójuk illik hozzájuk. Ne énekeljenek katonanótákat, hanem inkább lírai dalokat

Az előadandó népdalok megszólaltatása

1. A népdalok előadásának megfelelő egyszerűség. Mellőzzük a mulatós, érzelgős, nótás előadásmódot, de operettes előadásmód sem való a népdalok előadásához.

2. Gyakori hiba a népdalok előadásában, hogy az énekes vagy a felkészítője nem veszi figyelembe a publikált népdalok tempójelzését. Ezért a parlando, vagy parlando rubato, tehát beszédszerű előadást igénylő népdaloknál az előadott népdalok ritmusa nem alkalmazkodik a szöveg ritmusához.

Hangszerszólisták, hangszeres együttesek

A népzenei vetélkedőre való felkészülés során a népi hangszerszólistáknak és hangszeres együtteseknek szem előtt kell tartaniuk a népdalénekeseknek és éneklőcsoportoknak feljebb  javasolt támpontokat. 

Azoknál a hangszeres együtteseknél és szólistáknál, akik népzenei kiadványokból készülnek fel, fontos, hogy népzenei hangzóanyagot is használjanak a felkészüléskor, hogy elsajátítsák a kiválasztott tájegység zenei hagyományára jellemző stílust és elődásmódot. 

A felkészülés szempontjai:

Az előadandó népzenei darabok, népdalok kiválasztása

A hagyományos hangszeres népzene előadásakor az énekelt népdalok hangszeres előadását, vagy hangszeres népi darabok előadását válasszuk. Ne válasszunk klasszikus hangszerekre írt népdalfeldolgozásokat, komolyzenei darabokat. A kiválasztott népdalok, ill. népzenei darabok összeállítása legyen színpadképes (változatosság – tempó, dallamválasztás).

Az előadandó népzenei darabok, népdalok megszólaltatása népi hangszeren

A hagyományos hangszerkezelés megismerése és elsajátítása elengedhetetlen ahhoz, hogy az együttes vagy szólista hűen tolmácsolja a kiválasztott tájegység népzenei hagyományát. Tehát fontos a stílusos hangképzés, technikailag megfelelő hangszerjáték, a kiválasztott tájegységre jellemző dallamdíszítés és dallamvariálás.
